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1.1　応力
(a) 応力の意味
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1.1　応力
(b) 応力の各成分
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(c) 主応力，最大・最小せん断応力
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1.2　力のつり合い式
(a) 力のつり合い式（２次元）
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1.3　モールの応力円
(a) モールの応力円
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2.1 ひずみ

(a) ひずみの意味
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2.1 ひずみ

(b) ひずみの各成分
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2.1 ひずみ

(c) 主ひずみ，最大・最小せん断ひずみ等
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2.2 ひずみの適合条件

(a) ひずみの適合条件（２次元）
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2.2 ひずみの適合条件

(b) ひずみの適合条件（３次元）
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2.3 平面応力場・平面ひずみ場 

(a) 平面応力状態

civil-eye.com webセミナー
若井　明彦　著

　目でみる基礎「弾塑性論」と「土木振動学」

11 / 33



2.3 平面応力場・平面ひずみ場 

(b) 平面ひずみ状態
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3.1 応力－ひずみ関係とは

(b) 固体の変形解析で重要な３法則
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3.2 線形弾性体の応力－ひずみ関係

(a) 線形弾性体

c
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3.2 線形弾性体の応力－ひずみ関係

(b) ヤング率とポアソン比
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3.2 線形弾性体の応力－ひずみ関係

(c) フックの法則
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3.3 弾塑性体の応力－ひずみ関係

(a) 弾性と塑性
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3.3 弾塑性体の応力－ひずみ関係

(b) 降伏関数と硬化則
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の降伏条件：
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3.3 弾塑性体の応力－ひずみ関係

(c) 塑性ポテンシャルと流れ則
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3.3 弾塑性体の応力－ひずみ関係

(d) 弾塑性マトリクス 
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4.1 棒の引張り

(a) 弾性挙動
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4.1 棒の引張り

(b) 弾塑性挙動（弾完全塑性体の場合）
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4.2 梁の曲げ

(a) 弾性挙動
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4.2 梁の曲げ

(b) 弾塑性挙動（弾完全塑性体の場合）
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7.1 有限要素法とは
(a) 有限要素法とは
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7.1 有限要素法とは
(b) 数値計算である
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7.2 動的弾塑性有限要素法
(a) 力学モデル
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7.2 動的弾塑性有限要素法
(b) 解析の手順
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